AWO Kreisverband Erlangen-

Hochstadt

Rosi Schmitt Awo Kreisverband eV,
Leiterin der Demenz- und

Entlastungsangebote

Mobil: 0175/ 60 43 152

E-Mail: rosi.schmitt@awo-erlangen.de

Seniorengruppe fir Menschen mit Demenz in Eckental / Brand

Ein wenig ausspannen und ein wenig Zeit flr sich haben, dass wiinschen sich viele
Pflegepersonen. Besonders herausfordernd kann die Versorgung eines Menschen mit
Demenz sein. Um hier An-und Zugehorige eine Verschnaufspause zu ermoglichen, bietet
seit vielen Jahren der Kreisverband der AWO Erlangen-Hochstadt verschiedene
niedrigschwellige Angebote. Dazu gehort die Betreuungsgruppe fir Menschen mit Demenz
in Brand.

Im Brander Schlof trifft sich i.d. Regel immer mittwochs von 10 — 16 Uhr (aul3er an
Feiertagen) die Gruppe Zeitlos und wird von einem qualifizierten Betreuungsteam begleitet
und gestaltet. Das Programm ist kurzweilig und abwechslungsreich und angepasst an die
Fahigkeiten der einzelnen Gruppenmitglieder. Im Vordergrund steht die Freude an
gemeinsamen Aktivitaten und Angeboten und der Kontakt zu anderen Menschen. Wir tun
was fur das Gedachtnis, erzéhlen, spielen (Dame, Mihle etc.), singen, bewegen etc.. Eine
grol3e Unterstitzung sind weitere ehrenamtliche Personen, die mit Musik und Sport far
weitere Abwechslung sorgen.

Wir erleben die Jahreszeiten mit ihren Ritualen und Brauche, feiern Geburtstage, gehen raus
in die Natur und noch vieles mehr. Fur das Kulinarische ist auch bestens gesorgt.

Die Kosten kdnnen - bei Anspruch auf einen Pflegegrad - tber die Pflegekasse finanziert
werden.

Die Kosten kdnnen - bei Anspruch auf einen Pflegegrad - tiber die Pflegekasse finanziert
werden. Es sind noch Platze frei!

Um sich eine Vorstellung von unserer Arbeit in der Gruppe “Zeitlos” machen zu kénnen,
laden wir Sie herzlich ein zum
.1ag der offenen Tiir“ am 14.10.2026 von 15.30 — 17 Uhr

Wir suchen ehrenamtlich einen Fahrer fir den Hol- und Bringdienst. Die
Gemeinde Heroldsberg stellt einen Burgerbus zur Verfuagung.

Fragen und Information: Rosi Schmitt, Mobil: 0175 / 60 43 152 oder E-Mail:
rosi.schmitt@awo-erlangen.de

Bayerisches Ministerium fiir Landkreis
Gesundheit und Pflege Erlangen-Hdochstadt

Die Fachstelle fiir pflegende Angehérige wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums
filr Gesundheit und Pflege und dem Landkreis Erlangen-Hochstadt gefordert.
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